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　新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いい
たします。いつかはなると戦々恐々としていましたが、ついに年末「痛風」
になってしまいました（泣）。歩けないほどの発作では無いのですが、サン
ダル以外履けません・・。ある意味コロナの弊害でしょうか。病院で診て
もらいましたがその日 � 人目とのこと。皆様もお気をつけください。年始
はお屠蘇も控えめに、初詣も足を引きずって歩いて氏神の日吉神社へ。商
売繁盛はもちろんですが、心から健康祈願してきました。辛いからわかる
健康の大切さ。今年は健康第一で頑張ります。

変わるもの変わらないもの

　今年は「年賀状納め」「年賀状じまい」とも言
われる、「もう、来年から年賀状送らないけどよ
ろしくね」のご連絡を数通いただきました。幼
少期からの慣例で年賀状を出してましたが、そ
もそも年賀状は何故出すようになったのか詳し
く知らなかったので、ちょっと調べて見ました。

　発端は ���� 年（明治 � 年）に郵便はがきが
誕生し、当時一般的だった年始回りでの年始の
挨拶が年賀状へと変わっていったのが始まりの
ようです。年始回りの替わりとして年賀状は普
及していったんですね。戦争によって一時中断
しましたが、お年玉付き年賀はがきをキッカケ
に復活。その後右肩上がりで伸び続け ���� 年
がピークで �� 億 ���� 万枚を発行していたそう
です。しかしその後は右肩下がり。���� 年は
��％減の �� 億 ���� 万枚と激減しており、ピー
クから減少の一途です。

減少の原因

　減少の原因は、ご察しの通り携帯メールや
SNS、LINE など他のコミュニケーション手段
が確立されてきたことと、こちらは実感してい
なかったのですが、個人情報保護法にあるよう

です。連絡網などもないので、今や子供の友達
の住所を知るには本人や両親に聞く以外にあり
ません。会社においても「年賀状を送るから」
と若い世代に住所を聞いても煙たがられるケー
スも多いようです。

プリントゴッコの終焉と iphone の発売

　年賀状で思い出させるのがプリントゴッコ。
理想科学工業が ���� 年に発売した簡易印刷機
です。ネーミングは創業者で社長だった羽山昇
氏の「私たちは『ごっこ遊び』を通して社会のルー
ルや生きる力を学んできた。ごっこ遊びこそ、
知育の源泉だ」という考え方のもと、自身で名
付けたそうです。プリントゴッコが大ヒット商
品となり、現在の印刷機「リソグラフ」の発売
にもつながっているとのこと。

　ちょっと話がそれましたが、年賀状作りのツー
ルとして大ヒットしたプリントゴッコも時代と
ともに、PC とプリンターに取って代わられ、
iphone が日本で発売された ���� 年に販売を終
了しました。

方法は常に変化する

　年始回りの形は、訪問での挨拶から、手紙に
変わり、電話、メールや SNS と変わってきまし
た。もしかしたら同調圧力によって何十枚、何
百枚も年賀状を出していたのが異常だったのか
もしれません。今、全盛の SNS もそのうち疲れ
て「LINE 納め」とかも始まるかもしれません。

特にチャットツールは即応性が求められる気が
するので、疲れてしまう人が多そうです。

　本来は日頃お世話になっている方々に、感謝
や今年もよろしくお願いしますという気持ちを
伝える為の年始回りですから、コミュニケーショ
ンの手段は変わっても、感謝の気持ちはきちん
と伝えていきたいものです。

　ちなみに、私は「風物詩」としても捉えてい
るので、今の所「年賀状納め」の予定はござい
ません。宛名を見て「毎年、今年は飲みましょう！
なんていって、何年も会ってないけど、どうし
てるかな」とか「あの時は若かったなぁ」なん
て思いを馳せるのも年末ならではです。
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今日からつかって欲しい、時短を実現する
キーボードショートカット 15選

　あけましておめでとうございます。本年もど
うぞよろしくお願い申し上げます。

　皆様も既にお使いの物もあるかと思います。

　昨年末に麻雀で四暗刻を一発自摸した岸がビ
ジネスでの PC 操作に便利なキーボードショー
トカットを厳選して �� 個ご紹介します。

�.Ctrl+C　選択した項目をコピー

�.Ctrl+V　選択した項目を貼付け

�.Ctrl+X　選択した項目を切り取り

�.Ctrl+Z　操作を元に戻す
※あ！やっちゃった！を取り消せます。

�.Ctrl+Y　元に戻した操作をやり直す
※�. の操作を更に無かったことにします。

ワンポイントPCテクニック
作業効率を上げる

�.Ctrl+A　すべての項目を選択
※�.Ctrl+C と組み合わせて便利。

�.Ctrl+F　検索ボックスを選択する
※特定の文字を探したい時にオヌヌメです。

�.Ctrl+P　印刷画面を開く
※試し刷りだけではなく本番にもどうぞ。

�.Ctrl+Shift+Esc　タスクマネージャを開く
※ブラクラに遭遇したらお試しを。

��.Ctrl+Alt+Delete　フリーズしてしまったら

��.F�　選択項目の名前を変更する
※右クリックしなくて名前を変えられます。

��.Windows ロゴキー＋＋　拡大鏡を起動
※ちょっと大きくしたい時。- で戻せます。

��.Windows ロゴキー＋D　デスクトップを表
示または非表示に
※背後に誰か来て即時画面を隠したい時・・　

��.Windows ロゴキー＋E　エクスプローラを
開く　※繰り返すと幾つも開けます。

��.Windows ロゴキー＋V　クリップボードを
開く　※�.Ctrl+V の拡張版です。貼付け内容を
色々選べる優れものです

番外編　IME( 日本語入力システム )ショート
カット

入力した後、一瞬で変換できます。

�.F�　全角ひらがなに変換

�.F�　全角カタカナに変換

�.F�　半角カタカナに変換

�.F�　全角英数字に変換

�.F��　半角英数字に変換

　他にも数多くのキーボードショートカットが
存在します。アプリ特有のショートカットもあ
ります。

　ご自分の業務に合ったものをもっと究めたい
方は「Windows キーボードショートカット」
と検索してみましょう。

（文：岸 信利）
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Internet Util�ation �ps インターネット利用のヒント

そろそろ SNS 始めましょう

　皆様スマホをお持ちかとおもいますが、どんな
アプリを一番利用されてますか？総務省の「令和
２年度情報通信メディアの利用時間と情報行動に
関する調査報告書」によると、どの年代でも「ブ
ログやウェブサイトを見る・書く」の時間と「ソー
シャルメディアを見る・書く」の時間が同等かそ
れ以上になっています。ネットの利用時間自体が
増えているので、ウェブサイトを見なくなった訳
ではなく、SNS も見るようになったのかもしれま
せん。いずれにせよ、企業利用としても SNS を
無視できない状況になっています。

　そこで、今回は SNS 運用開始をおすすめする
とともに、よくある懸念点についてお答えしたい
と思います。

SNS をやってるのは、若い子だけでしょ？

　確かに �� 代、�� 代の利用は多いです。しかし、
全年代で利用者数は右肩上がりです。なるべく早
く始めて、先行者利益を取りたいところです。

　また、採用活動では、�� 代を採用したい場合も
も多いかと思います。若い子がどこにいるのかわ
かるのですから、こんなに良いことありません。
採用活動の為に SNS を始めても良いのではない
でしょうか？

毎日更新するなんて無理

　SNS というと、毎日更新しなければ駄目とか、
定期的に更新なければ駄目という先入観がありま
すが、必ずしもそうではありません。SNS を一つ
のメディアとして捉えてください。テレビと一緒
です。個人のインフルエンサーは、人気ドラマで
す。その人達がたくさん人を集めてくれます。そ
こに御社 CM を流しましょう。ビジネスとしての
SNS 運用ですので費用対効果が合えば OK です。
毎日投稿する手間よりも、広告を運用し、ホーム
ページや LP に誘導して、そこで問い合わせをし
てもらえればよいのではないでしょうか？もちろ
ん、SNS 上からも問い合わせを受け付けることが
できます。

地道な努力は必要

　では SNS をやればすぐに効果がでるのか？と
聞かれると、「はい」とはお答えできません。

　通常の投稿であれば、内容やタグの設定等、色々
テストが必要です。広告運用でも、デザインやオ
ファーについてテストが必要です。広告をお勧め
するのはテスト結果が早く出るから。長期間 SNS
に投稿を続けて効果があるかどうかわからないよ
りも、広告でテストした方が企業にとってコスト
は少なく済みます。

構え、打て、狙う

　拳銃は構えて狙って打ちますが、ネットは「打っ
て（売って）」狙った方が良いです。取り敢えずざっ
くり方向性を決めてやってみる。やってみると良
い点悪い点が見えます。そこから改善を続けてい
くしかありません。完璧な SNS の運用方法なん
てそもそもないのですから。
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心に響いた言葉

　今回は、御存知の方も多いかもしれませんが、
昨年末 F� で �� 年ぶりの優勝を果たし、新春の
ニューイヤー駅伝にて創部 �� 年目で初優勝を
飾るなど快挙続きの Honda( ホンダ）の創業者、
本田宗一郎氏の言葉です。

三つの喜び

　私は吾が社のモットーとして「� つの喜び」
を掲げている。即ち � つの喜びとは、造つて喜
び、売つて喜び、買つて喜ぶという � つである。

　第 � の造る喜びとは、技術者のみに与えられ
た喜びであつて、造物主がその無限に豊富な創
作欲によつて宇宙自然の万物を作つたように、
技術者がその独自のアイデアによつて、文化社
会に貢献する製品を作り出すことは何物にも替
え難い喜びである。然もその製品が優れたもの
で社会に歓迎される時、技術者の喜びは絶対無
上である。技術者の一人である私は斯様な製品
を作ることを常に念願として努力している。

　第 � の喜びは、製品の販売に当る者の喜びで
ある。吾が社はメーカーである。吾が社で作つ
た製品は代理店や販売店各位の協力と努力とに
よつて、需要者各位の手に渡るのである。この
場合に、その製品の品質性能が優秀で、価格が
低廉である時、販売に尽力される方々に喜んで
頂けることはいうまでも無い。良くて安い品は
必ず迎えられる。よく売れるところに利潤もあ
り、その品を扱う誇りがあり、喜びがある。売
る人に喜ばれないような製品を作る者は、メー
カーとして失格者である。

　第 � の喜び、即ち買つた人の喜びこそ、最も
公平な製品の価値を決定するものである。製品
の価値を最も良く知り、最後の審判を与えるも
のは、メーカーでもなければ、デーラーでもな
い。日常製品を使用する購買者その人である。

「ああ、この品を買つてよかつた」という喜び
こそ、製品の価値の上に置かれた栄冠である。
私は吾が社の製品の価値は、製品そのものが宣

伝してくれるとひそかに自負しているが、これは
買つて下さつた方に喜んで頂けることを信じてい
るからである。

　� つの喜び、これは吾が社のモットーである。
私は全力を傾けてこの実現に努力している。

（����．S��．��　月報　本田宗一郎）

――

　私は特に、� つ目の「売る喜び」が好きです。
� と � はよく言われていることですが、売る人が
自信と誇りをもって、正直に心からお勧めできる
モノを扱うことは非常に重要だと考えています。
自社の商品やサービスでも、他社の商品やサービ
スにせよ、本当にお客様の役に立つと思ったモノ
だけを提供していきます。

年末に痛風になり、注射で痛みを抑えたのに、お屠
蘇をいただいたら激痛が・・。馬鹿ですね。

次女の受験が大詰めです。「二月の勝者」というド
ラマの主題歌を聞きながら、塾に送迎する毎日です。
ドラマの中で言われている、受験は「父親の経済力
と母親の狂気」という言葉でやる気を出してます。

小さな社会貢献として「子供が売られない世界をつ
くる　かものはしプロジェクト」に寄付継続中です。

○

○

○
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